gaftoch maardoorwatdie katal-
lemaal verteld had. En het bleek
precies te kloppen! Vervolgens
heb ik die kat gevraagd waar hij
zat. Hij vertelde me dat hij in
een paardenschuur was, goed
verzorgd werd en dat hij vanzelf
weer zou terugkomen. We heb-
ben het daarbij gelaten, en na
twee maanden was hij nog niet
terug. De eigenaar gaf toen de
moed op. Maar na een maand
kreeg ik een mailtje waarin
stond dat Puckie terug was, stin-
kend naar de paardenmest, en
dat hij een dikke buitenkat was
geworden.”

== Contact maken

Hoe het communiceren met
dieren precies werkt, weet de
dierentolk uit Amsterdam niet.
Wel kan ze vertellen hoe ze zelf
werkt, en dat dit eigenlijk altijd
op afstand gebeurt. “Ik krijg
een aanvraag binnen per e-mail
of gewoon per post, mecestal
met foto erbij”, vertelt ze. “Die
foto is niet noodzakelijk, maar
ik vind het fijn om daarmee te
werken. Mensen schrijven dan

vijf vragen op, die ze aan hun-

dier willen stellen. Vanachter
mijn keukentafel — dat is mijn
werkplek — kijk ik naar de foto
en lees ik de naam. Het enige
wat ik vervolgens doe, is de spul-
len wegleggen en op het dier
‘intunen’. Ik ga ervoor zitten, ga_
in alfastaat (een bewustzijnstaat
—red.) en op dat moment heb ik
dan twee ‘helpers’. Ze zijn een
soort gidsen, maar ik noem ze
gewoon ‘helpers’. In die staat
kijk ik dan naar een soort intern
scherm en roep het dier vervol-
gens, Dieren kunnen op uiteen-
lopende manieren reageren.
Een hond kan bijvoorbeeld zijn
lip optrekken of tegen mij ‘op-
springen’. Soms heeft een dier

geen zin in contact maken, dan
probeer ik het een andere keer.
Maak ik wel contact, dan kijk ik
wat er binnenkomt. Zoals laatst,
vertelde een moordlustige kat
mij van alles. Hij vertelde dat er
twee indringers in huis waren,
en dat hij zich dood vocht. Tk
zal ze krijgen’, zei hij. Die kat
bleek zich dood te vechten,
omdat er twee nieuwe kittens in
huis waren gekomen. Hem was
simpelweg niet verteld dat hij
twee huisgenoten zou krijgen.
Vervolgens heb ik de kat verteld
hoe de vork in de steel zit. En
meteen blijkt de kat erop te
reageren. Dat is natuurlijk heel
leuk.”

=== Gevoelens

Mieke Zomer moetdus ‘intunen’
en kijkt vervolgens ook naar wat
het dier wil. De ene keer krijgt
ze gevoelens binnen, regelmatig
hoort ze een stem en soms ziet
ze kleuren. Of klanken, geuren,
smaken, woorden en plaagjes

Ik heb de
indruk dat
knaagdieren
 — ik heb ock
met ratfen en
~ konijnen ge-
sproken — wat
~ sneller zijn
~ vitgepraat’.
‘Soms heeft
een dier geen
zin in contact
maken, dan
probeer ik het
een andere
keer: = =
e

dringen tot haar door. Het kan
van alles zijn. “Ik moet echt mijn
rationele denken hierbij uitzet-
ten,” geeft Mieke aan, “want
dieren kunnen hele rare dingen
zeggen of communiceren. Soms
betrap ik mezelf erop dat ik het
zelf ga invullen voor het dier. En
datis niet de bedoeling. Om een
voorbeeld te geven: een paard
dat zegt dat het dol is op een
bepaald zoet ding, fel van kleur,
een ijsbonbon of een lolly. Nou,
ik had nog nooitgehoord dateen
paard een lolly of iets dergelijks
eet. Dus toen ik een gesprek had
met die ruiter, had ik kunnen
denken: ja, dat ga ik niet zeg-
gen, dan sta ik voor schut. Toch
doe ik het dan. Die ruiter rea-
geerde met: ‘Zoetigheid? Nou,
nee. Of... jawel, hij krijgt weleens
een toffee van mijn vriend... Oh
nee, wacht eens. Van de zomer
kreeg hij weleens een ijsje, een
raketje.” Dat soort dingen vind
ik gewoon geweldig. Ik geloof
het zelf haast niet, moet mijn ra-
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